
Racconta come si svolge di solito una tua giornata. Devi scrivere da 100 a 120  

parole. 

Mi alzo sempre presto, alle sette. Dopo la doccia, mi faccio la barba e mi 

vesto. Poi vado in cucina per fare colazione.  Di solito prendo soltanto 

frutta, due fette di pane con olio di oliva ed un tè verde.

Se ho un po’ di tempo, ascolto le notizie su Internet o do un’occhiata al 

giornale o ad un libro.

Verso  le  otto,  esco  di  casa  e  vado  a  prendere  la  metropolitana.  Sono 

professore di filosofia in un liceo del centro della città. 

Quando finisco le lezioni, ritorno a casa per mangiare e fare una piccola 

siesta. Nel pomeriggio, se non ho appuntamento con gli amici, approfitto 

per leggere un buon libro o vedere un film interessante.

Ceno verso le nove, e vado a dormire alle undici, per essere in forma per il 

giorno seguente.


